
 

   休暇村 FESTIVAL 感想文 
 

 

①自主的に行動を起こしたい事はどんなことですか？（合宿前に記入） 

※２回目の選手は前回の合宿の課題を踏まえて（継続）例）前回は○○○○だったから今回も～ 

 

 

 

②主体的に行動を起こすためにはどんなことが大切だと思いますか？（合宿前に記入） 

※２回目の選手は前回の合宿の課題を踏まえて（継続）例）前回は○○○○だったから今回は～ 

 

 

 

③①はどうでしたか？理由も書いてみよう。（合宿中、終了後記入）※前回からの変化 

『出来た』 

理由：                                            

『まあまあ』 

理由：                                            

『出来なかった』 

理由：                                            

 

④②はどうでしたか？理由も書いてみよう。（合宿中、終了後記入）※前回からの変化 

『出来た』 

理由：                                            

『まあまあ』 

理由：                                            

『出来なかった』 

理由：                                            

                                                

保護者の方からチームへ 

 

 

 

 

 

 学年：      所属 鶴川・渋谷・猿楽  氏名：                   

＊合宿明け最初の練習日に担当コーチに渡してください。 

＊保護者の方のご意見もお願い致します。 

＊今後の参考資料にしますので、必ずご提出下さい。 


