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１．プログラム 

（1）主催 

南浦 FC 

ホームページ https://ohlcmobile.wixsite.com/minamiurafc 

Facebook   https://m.facebook.com/minamiurafc/ 

 

（2）開催日・会場 

日時:2021 年 12 月 11 日（土）９時 00 分 ～ 16 時 30 分頃 

会場:三鷹市立南浦小学校 校庭 

※ 悪天候により中止する場合は、当日朝 7 時 30 分までにご連絡します。 

なお、中止による予備日はございません。 

 

（3）参加費 

1 チーム:5,000 円 

※ 当日本部にて承ります。ご協力の程よろしくお願いします。 

 

（4）参加チーム 

チーム名 ブロック 地域 

FC トリプレッタ渋谷 7 渋谷区 

大森 FC 8 大田区 

国立スリーエス 10 国立市 

小平ウェストスター 14 小平市 

南浦 FC 9 三鷹市 

※ 順不同敬称略 

 

（5）順位決定 

5 チーム総当たりのリーグ戦を行い、順位を決定します。 

リーグ戦の勝ち点は、勝ち=３点 / 引分け=１点 / 負け=0 点、とします。 

リーグ戦の順位の決定は、以下の順とします。 

１. 勝ち点 

２. 得失点差 

３. 総得点 

４. 直接対戦の勝敗 

５. コイントス  
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（6）競技規定 

① 日本サッカー協会の競技規則に準ずる。 

② 8 人制による競技とする。 

③ 試合球は 4 号球とする ※主催側で準備します 

④ 競技時間は 15 分ハーフ（前後半各 15 分、ハーフタイム 5 分）とする。 

⑤ 交代エリアからの自由交代とし、交代して退いた競技者もその試合に再び参加することができ

る。 

⑥ 本大会の試合中に退場処分を受けた者は、次の試合１試合に出場できない。 

また、警告回数が本大会の試合で累積 2 回に達した場合も同処置とする。 

 

（7）審判 

審判は 1 人制とし、全て主催側で実施します。 

 

（8）表彰 

① チーム賞 

優勝チーム、準優勝チーム、3 位チームにはトロフィと賞状を授与します。 

② 個人賞 

最優秀選手賞:今大会で一番活躍した１名 

優秀選手賞:エントリーチームからそれぞれ１名 

ベスト GK 賞:大会のベスト GK1 名 

 

（9）その他 

① スムーズな試合進行にご協力願います。 

② すね当ては、必ず着用してください。 

③ スパイクの使用は可能です。 

④ グランド開門時間(8 時 50 分ごろ)の入場は、原則禁止とします。 

⑤ 大会中の怪我の治療等は、各チームでご対応ください。 

⑥ 駐車につきましては、近隣のパーキングをご利用くださいますようお願いします。 

⑦ 学校敷地内での飲食は禁止されております。 

誠に申し訳ございませんが、昼食などは学校東側にある「鷹の子公園」にてお願いします。 

⑧ 入場者の制限はございませんが、密にならないようご配慮ください。  
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２．対戦表 

 

チーム名 渋谷 大森 国立 小平 南浦 勝点 得点 失点 得失 順位 

渋谷           

大森           

国立           

小平           

南浦           

 

3．時程表 

時間 
イベント・対戦カード 

審判 
A サイド  B サイド 

09:05 － 09:20 第 1 試合チーム  ウォーミングアップ － 

09:25 － 10:00 小平ウェストスター VS 南浦 FC 南浦 FC 

10:05 － 10:40 トリプレッタ渋谷 VS 国立スリーエス 南浦 FC 

10:45 － 11:20 小平ウェストスター VS 大森 FC 南浦 FC 

11:25 － 12:00 トリプレッタ渋谷 VS 南浦 FC 南浦 FC 

12:05 － 12:40 大森 FC VS 国立スリーエス 南浦 FC 

12:45 － 13:20 小平ウェストスター VS トリプレッタ渋谷 南浦 FC 

13:25 － 14:00 大森 FC VS 南浦 FC 南浦 FC 

14:05 － 14:40 国立スリーエス VS 小平ウェストスター 南浦 FC 

14:45 － 15:20 大森 FC VS トリプレッタ渋谷 南浦 FC 

15:25 － 16:00 南浦 FC VS 国立スリーエス 南浦 FC 

16:10 閉会式 － 

16:30 解散 － 

※ 開会式は実施いたしません 

※ 第 1 試合の小平ウェストスター様は 8:50 頃にご来校ください。 
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４．会場案内図 

三鷹市立南浦小学校 

〒181-0013 東京都三鷹市下連雀 9 丁目 9 番 1 号 
 

 

 

① 東門・西門、どちらからも入場可能です。 

② 荷物置き場は、渡り廊下となります。 

チーム毎にエリア分けをしていますので、掲示に従ってご利用ください。 

③ トイレは、東側昇降口にてスリッパへ履き替え、最寄りの洗面所をご利用ください。 
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５．新型コロナウィルス感染症対策のお願い 

（1）原則 

東京都少年サッカー連盟ガイドラインに準じます。 

・ http://www.u12tfa.jp/top/tutatu_20200531.pdf 

 

（2）参加条件 

・ 試合前に検温を行い、別紙の『スポーツ施設利用者名簿』に氏名、年齢、住所、電話番号、体温

を記入してください。 

 対象者は、会場へ入場する選手、コーチ、保護者、試合観戦者など全員を対象とする 

 『スポーツ施設利用者名簿』は、自チームにて保管いただき万が一の際にはご提出をお願い

する (14 日間経過後は破棄下さい) 

・ 以下の症状がある、または該当する点がある場合には、試合への参加を見合わせてください。 

 風邪の症状 (くしゃみや咳が出る) や 37.5 度以上の熱がある 

 強いだるさ (倦怠感）や息苦しさがある 

 咳、痰、胸部不快感のある 

 同居家族や身近な知人に感染が疑われる人がいる 

 味覚・嗅覚に異常を感じる 

 その他新型コロナウィルス感染可能性の症状がある 

 

（3）注意事項 

・ 会場入場者は、入場時と退場時に石鹸による手洗いとアルコールによる消毒をお願いします。 

・ 選手は、手洗いと消毒後にマスクを外してください。退場時はマスクを着用してください。 

・ 審判は、試合中及びアップ中以外はマスク着用をお願いします。 

・ コーチ及び保護者は、常時マスクの着用をお願いします。 

・ コーチと選手、選手同士の握手、ハイタッチなどの接触は禁止とします。 

 

（4）試合後 

・ 試合開催後 14 日以内にチーム内 (選手、コーチ、保護者、試合観戦者) で感染者が確認された

場合は、速やかに南浦 FC 担当コーチまでご連絡ください。 


