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▼期間…2024年１２月２６日（木）〜２７日（金）

▼会場・宿泊地…富士緑の休暇村
　　　　　　　
（山梨県南都留郡鳴沢村鳴沢字ジラゴンノ８５３２
−２）

▼目的…個人、チームの強化。
　　　　集団生活における規律、マナーの習得。

▼担当…渋谷：山口嘉月（080-8472-7227）
　　町田：永井康介（090-2468-3302）　



▼集合場所…渋谷：幡代小学校前（甲州街道沿い）
　　　　　　町田：真光寺公園

▼集合時間… 渋谷3年生：AM7:30
                  　渋谷４.5年生：AM8:30
　　　　　　 町田：AM8:30

▼解散場所…渋谷：幡代小学校前（甲州街道沿い）
　　　　　　町田：真光寺公園

▼解散時間…渋谷3年生：PM17:30 （予定）
  　　　　　  渋谷４.5年生：PM16:00（予定）
　　　　　　町田:PM16:00（予定）
〈注意〉
　※渋谷、町田で乗り合いがあるためバスによって集合、
解散時間が異なります。
　※集合、解散時に近隣の方に迷惑がかからないよう、ご
協力下さい。
　※解散時間は交通状況によって変更する場合がございま
す。



▼持ち物

◻︎ユニフォーム（ホーム、アウェイ）
◻︎サッカーシューズ
　（スパイク、トレーニングシューズ）
◻︎レガース（すね当て）
◻︎部屋着（パジャマ等）、移動着（行き帰り用）
◻︎タオル（大、小）
◻︎ビニール袋（汚れ物、ゴミ等）
◻︎洗面用具（歯ブラシ、シャンプー等）
◻︎お小遣い　※自分自身で管理できる選手のみ
◻︎水筒（ドリンク粉末、パック）
◻︎サッカーノート、筆記用具
◻︎合宿のしおり
◻︎初日２６日（木）のお昼弁当
　※使い捨て容器でお願い致します。
◻︎ダウンジャケット、コート（寒さ対策）



▼注意点

①２６日（木）集合時のユニフォーム

渋谷：青（青-白-紺）/ 町田：赤（赤-紺-赤）

②サッカー選手の足を守る為、サンダル履きは禁止で

す。

③荷物は大きいバック（着替え、宿で使うもの等）、小

さいバック（グラウンドに持って行く用、手荷物等）に

分けて準備して下さい。

④合宿に行く為、ゲーム機等の遊び道具は禁止です。

⑤合宿先ではかなり冷え込む時期となっている為、冬の

装いの準備をお願いいたします。

⑥非常用の為、携帯電話の持参を認めますが、基本的に

使用は控えさせます。ご了承下さい。

⑦当日、集合時に保険証（原本）を提出して頂きます。

※全ての持ち物に必ずチーム名、名前（フルネーム）を書

いて下さい。



▼感想

選手氏名：

保護者記入欄


